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MERKBLATT AMBULANTE OPERATIONEN 
für ambulante Operationen im AOZ (ambulantes Operationszentrum) 

im St. Elisabethen-Klinikum Ravensburg 
 

 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Sie werden im St. Elisabethen-Klinikum, stationär aufgenommen. 
 
Stellen Sie sich bitte frühestens 30 Tage bis spätestens 5 Tage vor dem 
Operationstermin in der Anästhesieambulanz des St. Elisabethen-Klinikums (OSK, 
Erdgeschoss rechts, hinter der Kapelle) zu r Narkosevorbesprechung vor. Bitte 
bringen Sie den ausgefüllten Narkosebogen mit. Melden Sie sich bitte vor dem 
Narkosegespräch mit Ihrer Versichertenkarte in der Patientenaufnahme bei der 
Pforte des St. Elisabethen-klinikums an.  
 

Den Untersuchungstermin können Sie 
Montag – Freitag in der Zeit von 8:30 – 14:30 Uhr 

ohne Termin wahrnehmen 
 

1. Patientenaufnahme (Versichertenkarte mitnehmen) 
2. Anästhesieaufklärung (OSK im Haus B, 3. OG, 1. Gang rechts) 
3. Vorstellung auf der Station (5. Stock) 

 
Bitte bringen Sie zu Ihrem Operationstermin alle Röntgenbilder oder CD´s mit, die in 
Hinsicht auf die Operation angefertigt worden sind. 
 
Bitte bringen Sie Ihre Hausmedikamente mit, wir kümmern uns dann auf Station 
schnellst möglich um die Besorgung Ihrer Medikamente. 
 
Bitte nehmen Sie 2 Wochen vor der geplanten Operation keine Medikamente mehr 
ein, die ASS (Acetylsalicylsäure, wie z.B. Aspirin, etc.) enthalten. Bei Einnahme von 
Marcumar bitte Rücksprache mit Ihrem Hausarzt halten, ggf. Heparinisieren. 
 
Bitte beachten Sie, dass Sie an Ihrem geplanten Operationstermin keinen Nagellack 
oder künstliche Nägel an Ihren Fingern bzw. Zehen haben. 
 
Am Aufnahmetag stellen Sie sich bitte bei der patientenaufnahme und auf der Station 
vor. Bitte beachten Sie eine absolute Nüchternheit vor dem Eingriff. Dies bedeutet, 
dass Sie auf jeden Fall vorher auf Rauchen, Speisen und Getränke unbedingt 6 
Stunden vorher verzichten müssen. 
 

Dres. med. R.Schandl/ R. Wolters 
Zentrum für Hand- und Fusschirurgie 

Im Ärztehaus am  
Krankenhaus St. Elisabethen-Klinikum Ravensburg 

 



 
 
 
 
 
 
Vielen Dank! 
 
Ihr Praxis-Team 
 


